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Tabelle aller Gefiihlssymptome, nach Mitteln geordnet

Mittel

Acidum nitricum D 1000

Gefiihlsbereich

empfindlich gegen Gerdusche
ablehnende Haltung

Acidum phosphoricum D 1000

Gleichgiiltigkeit in der Pubertat
Verliebtheit, prolongiert

Acidum picrinicum D 30

Erschopfung

Aconit D unendlich

akute Lebensbedrohung
Angst

empfindlich gegen Schmerz
Schock

Todesangst
Zugempfindlichkeit

Alumina D 30 Gleichgiiltigkeit
Anacardium D 30 Besetzung
Boshaftigkeit

Gleichgiiltigkeit
Grausamkeit
Konzentrationsschwache
Selbstwertstorung

Widerspenstigkeit
Angst Komplex Z Angst
Argentum nitricum D 1000 Angst

Eigensinn

Lampenfieber
Prifungsangst 17



Mittel Gefiihlsbereich

Arsenicum album D 100 Mio. Angst

Erschopfung
Geiz
Genauigkeit
Grausamkeit
lebensmiide
tadelsiichtig
Schwache

Aura Komplex Z Aura wieder herstellen

Aurum metallicum D 1000 fleiBig
Gefiihl, verlassen zu sein
lebensmiide
Neigung zum Suizid
Zorn
Verantwortung, kann der
V. nicht entsprechen

Autismus Komplex Z Verhaltensweisen, soziale,
destruktiv,
Sprache eingeschrankt,
Impffolgen

Barium carbonicum D 1000 Gleichgiiltigkeit

in der Pubertat

klein, zu klein

gebliebene Kinder
Konzentrationsschwache
Langsamkeit

schiichtern
Selbstwertstorung

kindisches Verhalten
18



Tabelle aller Gefiihlssymptome, nach Gefiihlen geordnet

Gefiihlsbereich, Symptom

Abgrenzung unzureichend

Mittel

Pulsatilla D 100 Mio.

akute Lebensbedrohung

Aconit D unendlich

Akzeptanz fehlend

Haltungs Komplex Z

alleine gelassen, fiihlt sich

Palladium D 100 Mio.

Alleinsein

Staphisagria D 1000
Ignatia D unendlich
Natrium chloratum D 100 Mio.

Angst

Aconit D unendlich

Angst Komplex Z

Argentum nitricum D 1000
Arsenicum album D 100 Mio.
Kalium phosphoricum

D unendlich

Arger, Zorn

Bryonia D 30
Chamomilla D 1000
Colocynthis D 1000
Lycopodium D 1000
Nux vomica D 30

argwohnisch, misstrauisch

Lycopodium D 1000
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Gefiihlsbereich, Symptom

Aura wieder herstellen

Mittel

Aura Komplex Z

beleidigt, schnell

Carcinosinum C 200
Tuberculinum KOCH alt D 200

Boshaftigkeit

Anacardium D 30
Tuberculinum KOCH alt D 200

buckelt nach oben und tritt
nach unten

Lycopodium D 1000

Depression, Gefiihl der Uber-
fliissigkeit und Sinnlosigkeit

Lebensfreude Komplex Z

Destruktivitat, zerstorerische
Wut

Stramonium D 100 Mio.

diktatorisch

Lycopodium D 1000

Druck, steht immer unter Druck

Stress Komplex Z

Ehrgeiz

Nux vomica D 30
Platinum metallicum D 1000
Veratrum album D 30

Eifersucht, Neid

Lachesis D 30

Eigensinn

30

Calcium carbonicum D 30
Chamomilla D 1000
Argentum nitricum D 1000



Caladium D 100 Mio., das Schweigrohr — Hilflosigkeit

Leitsymptome

+ Gerauschempfindlichkeit

+ Abneigung gegen Bewegung

+ sexuelle Funktionsstorungen

« starkes Verlangen nach Nikotin

Indikationen

+ Gefiihl der Hilflosigkeit
+ Schreckhaftigkeit

+ Konzentrationsstorung
+ Erschopfung

+ Gleichgiiltigkeit

Gefiihlsbereich

+ Gefihl der Hilflosigkeit
+ Konzentrationsstorung
+ Erschopfung

+ Gleichgiiltigkeit
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Allgemeines

Caladium seguinum ist ein ,kleines Mittel” mit begrenzten
Maoglichkeiten.

Neben dem Einsatz bei Raucherentwohnung und Potenzsto6-
rungen ist es bei mir im Einsatz bei dem Gefiihl der Hilflosig-
keit.

Zusammen mit Palladium D 100 Mio. kommt

Caladium D 100 Mio., das Schweigrohr, hdufig bei schweren
Traumata gemeinsam zu Einsatz. Caladium reprasentiert die
Hilflosigkeit, Palladium steht fiir das Gefiihl, alleine gelassen
Zu sein.

Patienten, fiir die Caladium passend ist, zeigen haufig ein au-
Rerordentlich groBes Verlangen nach Tabak oder Zigaretten.
Zudem leiden sie oftmals an sexuellen Funktionsstérungen
wie libermaRig starkem sexuellem Verlangen oder Impotenz.
Caladium Erwachsene sind sehr schreckhaft und zucken
schnell zusammen. Sie haben Konzentrationsschwierigkeiten
und sind vergesslich.

Caladium Kinder wirken erschépft durch korperliche oder gei-
stige Uberforderung. Sie sind oft geistesabwesend, ungliick-
lich und trauen sich nichts zu. Sie wirken gleichgiiltig und
verlieren schnell das Interesse.
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China D 30, die Chinarinde, das Chinin — Erschopfung

Leitsymptome

+ Beschwerden durch den Verlust von Korpersaften
(Blutungen, Stillen, Erbrechen, Durchfall)

+ lang anhaltende Blutungen

« Uberempfindlichkeit gegeniiber Beriihrungen,
Zugluft, Schmerzen

+ apathisch

* reizbar

+ Beschwerden kommen in regelmafRigen Abstdnden
von 2 oder 7 Tagen wieder

+ Blahungen und Blahbauch, Abgang von Luft
erleichtert nicht

+ grol3e Erschopfung

+ langsame Erholung nach erschopfenden Krankheiten

Indikation

* Fieber

+ Erschopfung

+ Kopfschmerzen

+ Leberentziindung

+ Gicht

+ Magenbeschwerden
+ Nasenbluten

Gefiihlsbereich

+ Erschopfung
* Reizbarkeit
« Uberempfindlichkeit
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Allgemeines

China officinalis Patienten sind total erschopft, benommen,
reizbar und nervés, mit depressiven Ziigen und Furcht vor
allen Tieren.

China wird in der Homoopathie gegeben bei extremen Er-
schopfungszustanden und korperlichem Krafteverfall, wie er
z.B. nach langer Krankheit (Rekonvaleszenz), insbesondere
nach Malaria - Erkrankungen, oder bei Dehydrierung und Blut-
verlust auftritt. Man gibt es auch nach Geburten und Opera-
tionen.

Das Mittel findet Anwendung bei Verdauungsproblemen, die
u.a. durch Nahrungsmittelunvertraglichkeiten entstehen (Bla-
hungen, Durchfall, Gastritis). Auch bei Schwindel, rheumati-
schen und menstruellen Beschwerden sowie Leber-
erkrankungen kann China Linderung verschaffen und wird
auch bei Sauglings-Gelbsucht eingesetzt.

81



Sucht Komplex Z

Inhaltsstoffe

+ Abhangigkeit D 30

+ Anhaftung D 30

+ Corpus callosum D 30

* Dumortierit D 1000

+ Liebesbediirfnis D 30

« liebevolle Nahrungsaufnahme D 30
+ liebevoller Blickkontakt D 30

* Medulla ossis D 30

+ Merkur PI D 30

+ Opium C 1000

+ orale Befriedigung D 30

+ Oxytocin D unendlich

+ Phase der Konditionierung D 30
+ taktile Befriedigung D 30

+ taktile Liebkosung D 30

+ unwiderstehliche Gier D 30

+ Vakuum Komplex Z

+ Willkommensgrul3 D 30

+ Zeugung D 100 Mio.

Indikation

+ Sucht nach SiiBigkeiten

+ Sucht nach Alkohol und Nikotin

+ Sucht nach Kaffee und anderen Stimulanzien
+ Sucht nach Medikamenten

+ Spielsucht

+ Wettsucht

+ Internetsucht
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Gefiihlsbereich

+ Gefiihl der Hilflosigkeit bei Stichten

+ Storung des Selbstwertgefiihls

+ Scham

* Heimlichtuerei

+ zwanghafte Suche nach dem Suchtmittel

+ zwanghafte Gedanken nach dem Suchtmittel

Allgemein

Sucht ist ein gesellschaftlich gefordertes Problem, da der
Staat an allen Siichten finanziell profitiert. Die Kompensation
mit Entziehungskuren und anderen medizinischen Mal3nah-
men verbleiben dann bei den Krankenkassen, in die der Staat
ja nicht einzahlt. Insofern besteht bei Sucht immer ein Inter-
esse, die Siichtigen in der Sucht zu behalten und nicht aus-
brechen zu lassen.

Spielsucht im Casino kann zu lebensgefahrdenden Verlusten
fiihren, ebenso wie die Wettsucht auf der Rennbahn. Nikotin
fihrt mit seinen Nebenwirkungen zu schweren Krankheiten,
Alkohol an den Rand der Gesellschaft mit familiaren Zerwdirf-
nissen.

Die Internetsucht ist kaum zu therapieren, da alle Berufs-
zweige heute ohne Internet nicht mehr auskommen. Selbst
eine Bahnfahrt ist ohne Smartphone und digitaler Bahncard
nicht mehr zu machen.

Auch eine Buchveroffentlichung wie die dieses Buches ist
ohne Internetverbindungen nicht mehr denkbar oder machbar.
Die Grenze zur Internetsucht ist flieBend und daher einerseits
schwer zu definieren, andererseits auch kaum zu behandeln,
weil Internetverbot sofort zur sozialen Ausgrenzung fiihren
wirde.
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Die Suchtbehandlung basiert also auf dem Wunsch eines
Klienten, aus der Sucht auszusteigen. Bei einer schwersten
Medikamentenabhéngigkeit (Katovit) konnte ich die Sucht mit
Hilfe von Sucht Komplex Z, Opium C 1000,

Medulla ossis D 30 und regelmafigen personlichen Kontak-
ten beenden.

Bei der Raucherentwohnung nehme ich Opium C 1000 fiir die
Sucht, Tabacum D 30 oder Corpus callosum D 30 fiir die Ver-
bindung zwischen den beiden Hirnhalften.

Zu den sozialen Unterstiitzungen kann man dann den
Sucht Komplex Z und andere geeignete Mittel kombinieren.

Zum Thema Sucht gibt es ein aufschlussreiches Skript
von mir, das man bei Frau Rabeder bestellen kann
(office@ra-essenzen.at).
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